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HOLL'S révolutionne lunivers du sauna et
vous présente sa nouvelle collection ALTO.
Congu pour plus de confort, cette lignée

intégre un fauteuil de relaxation ergonomique

ALTO CONFORT.



Design et confort, directement chez vous.

Chez HOLLS, concepteur et fabricant

de cabines infrarouges, saunas
traditionnels, Hammam et Lits UV, nous
pensons que le confort est essentiel

pour votre bien-étre.

La gamme ALTO combine les bienfaits
des émetteurs carbone et le confort

exceptionnel du fauteuil Alto Confort®

Nos émetteurs & infrarouges en fibres
de carbone répondent aux plus hauts
standards. Idéalement répartis, ces
rayons vous procureront un effet

&)
%‘ Chromothérapie

Constituée d'un ensemble de spots a
led, elle permet de recréer toutes les
couleurs du spectre.

Choisissez votre ambiance colorée
ou optez pour le programme de
défilement.

pour un véritable moment de détente.
Nous avons décliné ce sauna en 3
formats différents, pour répondre a
toutes les attentes.

Le design innovant alliant bois massif
et bois laqué fait de ces cabines
infrarouge un véritable objet de

décoration pour votre intérieur.

@ Panneaux infrarouge Carbone

de transpiration et de détente et
soulagerons vos muscles et vos

articulations.

@ Equipement audio

La gamme ALTO est équipée dun
systéme audio avec lecteur MP3 /
Radio pour accompagner vos séances
de la musique de votre choix.
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Dotées d'une double épaisseur afin
d’assurer une forte résistance et éviter
toute déperdition, la gamme ALTO utilise
des bois massifs respectant la charte
Forest Stewardship Council, pour une
gestion durable des foréts.

®

Forest Stewardship
Fsc Council



FAUTEUIL ALTO CONFORT
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Révolution HOLL'S :

Un fauteuil de relaxation exceptionnel




LALTO CONFORT se distingue par sa
structure ergonomique, étudiée dans
les moindres détails pour vous offrir
une assise des plus confortables.
Ses accoudoirs peuvent étre soulevés
ou réglés a 6 niveaux différents
pour vous permettre de vous installer
facilement.
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Caractéristiques :
= Ossature en bois massif
> Dimensions max :
158 X 110 X 60 cm.
° Assise et dossier
réglable basculant

* Accoudoirs relevables

Doté de trois niveaux d’inclinaisons,
LALTO CONFORT® vous offre le choix
de 3 positions pour un confort idéal:
- Assis pour une séance classique.
- Intermédiaire pour poursuivre une
activité

relaxante telle que la lecture.
- Allongé pour un moment de détente
idéal.




ALTO NATURE
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des émetteurs carbone et le confort
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exceptionnel du fauteuil Alto

Confort® pour un véritable moment

de détente.

Nous avons décliné ce sauna en 3

I

formats différents, pour répondre a

toutes les attentes.
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| Grand confort solo
et une assise d'appoint

° 9 émetteurs en fibre de carbone

> Puissance de chauffe 2900W

° Dimensions 130 X 185 X 195 cm

> 1 fauteuil confort réglable

° Intérieur & extérieur en Epidéa massif
° Chromothérapie LED

° Lecteur MP3 / FM intégrée

° Montage Facile & rapide
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Harmonie & deux et une assise d'appoint
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pour une détente optimale

14 émetteurs en fibre de carbone
= Puissance de chauffe 3100W
> Dimensions 175 X 185 X 195 cm

> 2 fauteuils confort réglables

* Intérieur & extérieur en Epidéa massif

° Chromothérapie LED
° Lecteur MP3 / FM intégré
° Montage Facile & rapide
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Grand confort et trois places assises,
la zénitude en famille

> 15 émetteurs en fibre de carbone
= Puissance de chauffe 3125W
> Dimensions 175 X 185 X 195 cm

> 1 fauteuil confort réglable

° Intérieur & extérieur en Epidéa massif
° Chromothérapie LED

° Lecteur MP3 / FM intégré

° Montage Facile & rapide




ALTO PRESTIGE
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Le design innovant de IALTO

PRESTIGE alliant bois massif et bois

laqué fait de cette cabine infrarouge

un véritable objet de décoration pour

votre intérieur.




Grand confort solo
et une assise d'appoint

= 9 émetteurs en fibre de carbone

° Puissance de chauffe 2900W

* Dimensions 130 X 185 X 195 cm

> 1 fauteuil confort réglable

° Intérieur & extérieur en Epidéa massif
> Chromothérapie LED

> Lecteur MP3 / FM intégré

° Montage Facile & rapide
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Harmonie & deux et une assise d'appoint

= 14 émetteurs en fibre de carbone

= Puissance de chauffe 3100W

> Dimensions 175 X 185 X 195 cm

* 2 fauteuils confort réglables

o Intérieur & extérieur en Epidéa massif
> Chromothérapie LED

° Lecteur MP3 / FM intégré

° Montage Facile & rapide
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Grand confort et trois places assises,
la zénitude en famille

=15 émetteurs en fibre de carbone
* Puissance de chauffe 3125W
° Dimensions 175 X 185 X 195 cm

> 1 fauteuil confort réglable

* Intérieur & extérieur en Epidéa massif
> Chromothérapie LED

° Lecteur MP3 / FM intégré

° Montage Facile & rapide




ALTO CONFORT PLUS®

INNOVATION MONDIALE !

Fruit du département recherche
et développement de chez
HOLLS, LALTO CONFORT
PLUS® est le premier fauteuil
infrarouge mobile au monde.
Il convient a tous les intérieurs

et permet de retrouver son
confort dans toutes les piéces
de la maison./ILpeut étre utilisé
pour la lecture, devant Ia
télévision ou pour une sieste

trés agréable.
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°Ossature en bois massif

° Longueur dassise 180 cm

° Dimensions max : 158 X 110 X 64 cm
° Assise inclinable - 3 positions

° Accoudoirs relevables

> Puissance de chauffe 550W

> Intensité variable par télécommande



RAYONNEMENT INFRAROUGE INTEGRE

LALTO CONFORT PLUS® est doté de panneaux
infrarouges en fibres de carbone.

Ces émetteurs recouvrent tout 'espace de l'assise — de la
nuque jusqu'aux jambes - pour procurer une chaleur

homogéne sur tout le corps.

UN BIEN-ETRE CIBLE

Il offre ainsi un moment de détente idéal dans un
fauteuil ergonomique tout en bénéficiant des bienfaits
de linfrarouge : Détente, soulagement des douleurs
musculaires et articulaires et stimulation de la
circulation sanguine.

Doté d’'une télécommande, lintensité de la chaleur est

réglable.
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es cabines infrarouge sont
dotées dune technologie
révolutionnaire :

Les émetteurs & infrarouges Quartz.
Soucieux de répondre a vos besoins
les plus exigeants, HOLL'S compléte
sa gamme infrarouge avec ces
cabines de luxe. La collection Pure
Quartz vous permettra de jouir d'un
rayonnement pénétrant les trois
couches de votre peau, couvrant

ainsi tout I'étendu des bienfaits offerts

par l'infrarouge.




LA TECHNOLOGIE QUARTZ

Innovation :

bien-étre :

Grace aux émetteurs Quartz, le corps transpire plus
rapidement, dans une ambiance agréable, offrant ainsi
un effet relaxant quasi-immédiat sur l'organisme.

La capacité maximale de chauffage des émetteurs
infrarouges Quartz est atteinte en quelques secondes,

il Nest donc pas nécessaire de préchauffer la cabine.

Répartition du rayonnement infrarouge
dans les différentes couches de la peau.

La peau est composée de plusieurs couches :

Lépiderme, le derme et le tissu sous-cutané. Ces
couches ont des propriétés différentes de réflexion,
transmission, et de dispersion, qui sont influencées par
la longueur donde. Les ondes des émetteurs Quartz
péneétrent et agissent au travers de ces 3 couches,
offrant ainsi la séance d'infrarouge la plus compléte et

la plus avancée. m

Epiderme

Rayons infrarouges

18%

Transpiration et détente.

Transpiration et détente.
Elimination des déchets et
génération dénergie.

Derme Sous-cutané

Soulagement des muscles
et articulations.
Apaisement des lésions de
la peau tel que leczéma,
lacné, la cellulite et le
psoriasis.
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P U R E Q U A RT Z L'infrarouge intense

ANUENENN

Le meilleur du Quartz en Duo

* 6 émetteurs IR 100% Quartz

» Sol Chauffant

° Banquettes et appuis-téte en Abachi massif
° Extérieur en Ceédre rouge et Abachi massif
> Chromothérapie LED

° Panneau de commande a affichage digital
° Montage Facile & rapide

° Dimensions 130 X 110 X 190 cm

= Puissance de chauffe 2280W
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Confort et espace pour un moment de
détente entre amis

° T émetteurs IR 100% Quartz

> Sol Chauffant

° Banquettes et appuis-téte en Abachi massif
° Extérieur en Ceédre rouge et Abachi massif
> Chromothérapie LED

*Panneau de commande a affichage digital

° Montage Facile & rapide

° Dimensions 110X 150 X 190 cm

* Puissance de chauffe 2630W

350W  350W  350W
500W

530 ——

500W suny

r-__,..-=“" e —
,-._;l-' —
I ——
f—— —
o 4 = -
2130W ((( e ==
'H #‘

FAMILY

Grand confort et trois places assises,
la zénitude en famille

° 6 émetteurs IR 100% Quartz

> Sol Chauffant

° Banquettes et appuis-téte en Abachi massif
* Extérieur en Cédre rouge et Abachi massif
° Chromothérapie LED

*Panneau de commande a affichage digital

° Montage Facile & rapide

° Dimensions 140 X 140 X 190 cm

° Puissance de chauffe 2630W
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H Y B R I D E C O M B I Traditionnel et Quartz, le meilleur des deux mondes

Le choix entre les joies d'un bain de

vapeur ou la relaxation et les bienfaits
des ondes infrarouges vous est difficile ?
HOLLS a pensé a vous en créant une cabine
combinant ces deux conceptions du Sauna !

| swow LHYBRIDE COMBI révolutionne la pratique du

A\
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w4 sauna puisquelle permet d’effectuer des séances

>

vapeur ou infrarouges avec rayonnements a
Quartz dans une méme cabine. Vous pourrez
également  profiter de IHYBRIDE COMBI

intensément en combinant les deux méthodes

lors d'une méme séance.

> 9 Emetteurs a infrarouges 100% Quartz > Intérieur en Cedre Rouge du Canada
> Sol chauffant 80W ° Banquettes et appuis-téte en bois d’Abachi

° Panneau de commande a affichage digital ° Extérieur en bois d’Abachi et Cédre Rouge

° Chromothérapie intégrée aux appuis-téte > Dimensions 180 X 140 X 190 cm

> Poéle non inclus.
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LE SAUNA TRADITIONNEL

- LES BIENFAITS DU SAUNA TRADITIONNEL -

"Stimule et améliore la circulation sanguine."

"Soulage les douleurs musculaires et articulaires.'

"Elimine les toxines et chasse |l'excés d’eau et de déchets
grace a la transpiration du corps."

"Aide a perdre du poids

(Jusqu'a 600 calories perdues lors d’'une séance de 30 minutes)."




nspiré de la culture scandinave, le sauna vapeur est une invitation a
reproduirelesrituelsancestrauxdesanciennesreligions quirecommandaient
I'utilisation du sauna vapeur pour purifier I'ame, l'esprit et le corps.

Aujourd’hui, le  sauna  traditionnel  vapeur est doté d'un

poéle électrique qui chauffe des pierres de lave.

L'eau versée sur les pierres chaudes génére de la vapeur.
La chaleur de I'air, plus haute en température que dans une cabine infrarouge,
peut atteindre les 90°C. Chargée en humidité, elle permet de prendre un

véritable bain de vapeur.




LA CHROMOTHERAPIE




PRINCIPE :

La Chromothérapie utilise I'énergie
des couleurs afin d'amener la peau a
réagir et entrainer la guérison d'une
pathologie.

La peau étant extrémement sensible
a la lumiére, ainsi qu'a toutes les
énergies lumineuses, elle réagit

trés bien aux différentes longueurs
d'ondes dégagées par chacune des

couleurs du spectre lumineux.

BIENFAITS :

La chromothérapie contribue a
votre bien-étre au sein d’un sauna.
Constituée d'un ensemble de spots
aled, elle permet de recréer toutes
les couleurs du spectre, offrant
ainsi un moment de détente idéal.

Choisissez votre ambiance colorée

ou optez pour le programme de

défilement.







HYBRIDE COMBI

Traditionnel et Quartz, le meilleur des deux mondes

- 9 Emetteurs a infrarouges 100% Quartz

- Sol chauffant 80W

« Panneau de commande a affichage digital

» Chromothérapie intégrée aux appuis-téte
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3180W
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e choix entre les joies d'un bain de
Lvapeur ou la relaxation et les bienfaits
des ondes infrarouges vous est difficile ?
HOLLS a pensé a vous en créant une cabine
combinant ces deux conceptions du Sauna !
L'HYBRIDE COMBI révolutionne la pratique du
sauna puisqu'elle permet d'effectuer des séances
vapeur ou infrarouges avec rayonnements a
Quartz dans une méme cabine. Vous pourrez
également  profiter de I'HYBRIDE COMBI
intensément en combinant les deux méthodes

lors d’'une méme séance.

350W
3
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500W
500W.
350W
1400
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540 540

« Intérieur en Cedre Rouge du Canada

« Banquettes et appuis-téte en bois d’Abachi

« Extérieur en bois d’Abachi et Cédre Rouge

« Dimensions 180 X 140 X 190 cm

« Poéle non inclus.







ECCO LO Consommation minimum, confort maximum

-I'Ous les paramétres ont été étudiés pour que ce
s

auna préserve l'énergie. Ses parois sont mieux
isolées, l'espace sous les bancs est bouché permettant
ainsi une isolation optimale. La porte est également
équipée d'une fenétre a double vitrage pour éviter

toute déperdition.

D'une grande capacité (6 personnes), un tel sauna
nécessite normalement un poéle de 8KW connecté a
une prise de 380V. Grace a notre systéeme innovant,
un simple poéle de 3,6 KW, similaire a celui quon
retrouve dans un sauna 3 personnes, suffit. Ce sauna
économique atteint 90° en étant relié a une prise

classique 16A 230Volts.

2000

/AT

585
1750

Posle.

« Ossature en bois massif « Extérieur en bois d’Abachi et Cédre Rouge
(inclus : isolation en laine minérale et pare-vapeurs).
+ Saunakit, thermometre
« Chromothérapie intégrée aux dossiers
» Dimensions 200 X 175 X 190 cm.
+ Intérieur en Ceédre Rouge du Canada
+ Poéle noninclus.

« Banquettes fermées, dossiers en bois d’Abachi







A I_TO VA P Le sauna traditionnel confort XXL

C onstitué d’'une structure en
bois  massif, [|Alto VAP est le

sauna traditionnel de la gamme ALTO.
HOLLStientparticulierementacequelesamateurs
de saunas traditionnels puissent également jouir
du confort procuré par le fauteuil Alto Confort.
Spacieux, I'Alto VAP est accueillant et vous

invite a profiter des bienfaits des bains de

vapeur tout en étant confortablement assis

dans un fauteuil ingénieux et agréable. Vous

pourrez également vous relaxer avec un systeme
de chromothérapie a la technologie avancée,

réglable par télécommande.

Fauteuils Alto Confort
a position réglable inclus

« Chromothérapie intégrée aux parois « aposer sur sol préalablement préparé
(Solnonindus)

+ Intérieuren Cédre Rouge du Canada

. Extérieur en bois dAbachi « Dimensions210X 190X 200cm

N ., « Poéle nonindus.
« Facade entiérement vitrée

« Isolation des parois en laine minérale
et pare-vapeurs.

110






A LTO S E I_ Le sauna traditionnel confort XXL

X2

Chromothérapie intégrée aux parois « aposer sur sol préalablement préparé
(Solnoninclus)

« Dimensions210X 190X 200cm

Intérieur en Cedre Rouge du Canada

Extérieur en bois dAbachi

N ., « Poéle nonincus.
Facade entierement vitrée

« Isolation des parois en laine minérale
et pare-vapeurs.

onstitué d’'une structure en bois massif,
C ainsi que d'un mur de briques en sel
naturel, 'Alto SEL combine le sauna traditionnel
de la gamme ALTO avec I'halothérapie.
HOLLS souhaite faire découvrir les bienfaits
de la pierre de sel au travers de cette cabine,
particulierement indiqué pour les problémes
respiratoires. Le systeme d'éclairage derriére les
pierres assure le plus bel effet. Le confort est
assuré par 2 fauteuils Alto réglables inclus. Sans
aucun doute I'un des plus beaux produits de la

gamme Holl's.

1750

1703
1750

Fauteuils Alto Confort
a position réglable inclus
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LES BIENFAITS
DU HAMMAM :

M Soulage le stress et les problemes
de tension élevée.

M Soulage les problémes
respiratoires grace a 'humidité de
Iair.

B Soulage les douleurs musculaires
et articulaires par I'amélioration de
la circulation sanguine.

B Permet l'excrétion jusqu’a 30%
des toxines par les millions de
glandes sudoripares.

M Aide a la perte de poids (jusqu’a
600 calories perdues lors d'une
séance de 30 minutes)
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MULTI VAP

Chaleur et humidité, pour une meilleure santé

Ossature en bois massif
(inclus isolation en laine minérale et pare-vapeurs).

Chromothérapie LED RGB flexible au plafond et
sous l'assise.

Intérieur carrelé avec jointures d'étanchéité.

Structure traitée antibactérien

Banquettes fermées, appuis du dos en carrelage

Extérieur en bois d’Abachi

Porte en verre de sécurité fumé

X3

voir un Hammam chez soi est relativement
Aonéreux et nécessite un espace conséquent.
HOLLS propose cette cabine HAMMAM, vous
offrant les vertus d’'une salle HAMMAM dans un
espace de moins de 2m? Le générateur de vapeur
consomme trés peu dénergie. Il est équipé d'un
panneau de commande digital, vous permettant de
programmer des cycles de bain de vapeur de 30

minutes. Equipé d’un systéme de chromothérapie

haut de gamme, il vous offrira une détente idéale.

1500

550

1200

600

Saunakit, thermometre.
Générateur de vapeur 3.5kW
Panneau de commande digitale
Buse vapeur

Toit Vouté

Sol étanche

Dimensions 150 X 120 X 190 cm.
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HARVIA

Type
Référence
Puissance

Volume recommandé
(min. - max.)

Alimentation
Dimensions (L x p x H)
Poids (sans pierre)
Capacité max.
Positionnement

Unité de contréle

Delta

Poéle électrique
D36
3.6 kW

2-45m?

230 V IN~/ 400 V 2N~
340 x 200 x 635 mm
8 kg
11 kg
Mural (en angle)

Intégrée
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Vega Compact

Poéle électrique
BC35
3.5 kW

2-45m?

230 V IN~/ 400 V 2N~
280 x 295 x 505 mm
7 kg
10 kg
Mural

Intégrée

Vega
Poéle électrique
BC45 BC60 BC80
4.5 kW 6.0 kW 8.0 kW
3-6m* 5-8m’ T7-12m’

230 V IN~/ 400 V 3N~
480 x 310 x 540 mm
11 kg
20 kg
Mural

Intégrée

Vega Lux

Poéle électrique
BX45 BX60 BX80
4.5 kW 6.0 kW 8.0 kW
3-6m’

5-8m* T7-12md

230 V IN~/ 400 V 3N~
500 x 340 x 510 mm
11 kg
25 kg
Mural

Intégrée




Clossic Electro

Sound platinium

Poéle électrique Poéle électrique

M45 M60 M80 CS60 CS80
4.5 kW 6.0 kW 8.0 kW 6.0 kW 8.0 kW
3-6m? 5-8m® 7-12md 5-8m? 7-12m?

230 V TN~/ 400 V 3N~ 230 V TN~/ 400 V 3N~

420 x 310 x 620 mm 410 x 270 x 600 mm
16 kg 16 kg
20 kg 27 kg
Mural Mural
Intégrée Intégrée

Harvia Stone Pierres pour poéle électrique ou & bois

Référence : AC3000
Taille de pierre : @ 5-10 cm
Poids total : 20 kg

Référence : AC3020
Taille de pierre : @ 10-15 cm
Poids total : 20 kg

oo

Figaro Globe
Poéle électrique Poéle électrique
FG70 FG90 GL70 GL110
6.8 kW 9.0 kW 6.9 kW 10.5 kW
6-10m?® 8-14md 6-10m? 9-15m?

230 V 1N~/ 400 V 3N~ 230 V TN~/ 400 V 3N~

480 x 260 x 940 mm 430 x 430 x 395 mm 500 x 500 x 475 mm
20 kg 10 kg 14 kg
90 kg 50 kg 80 kg
Au sol Au sol (support HGL3 fourni)
Intégrée Télécommande filaire tactile
Sauna kit Seau et louche

en acier inoxydable
Thermométre
et Hygrométre
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Référence :
SA006
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SOLARIUM H

le must du bronzage
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Le SOLARIUM H est un lit de

bronzage répondant aux normes

de sécurité les plus strictes. I est
adapté aussi bien a un particulier
qua un salon de bronzage, de
coiffure ou un centre de fitness. Ce
banc solaire conviendra parfaitement
pour une séance de bronzage avec

une configuration de 31 lampes.

FICHE TECHNIQUE :

> Cabine UV Traditionnelle

° Forme compacte, prends peu de place.

> Puissance de 24 x 100W + 5 x 25W

° Dimensions : 209 x 95 x110 cm




SOLARIUM V

Une nouvelle facon
de bronzer

§
La cabine verticale SOLARIUM V de HOLL'S
est recommandée pour les espaces plus
restreints, offrant ainsi une productivité
optimale. Outre le gain de place
engendrée par sa position, il permet un
bronzage plus intense et une hygiéne
parfaite puisque le corps n'est plus en

contact avec les plaques en acrylique.

En plus des prestations standards d’'une
cabine UV, cette cabine verticale propose
en option un systéme vibrant permettant
de sexercer tout en bronzant. Un

vestiaire ainsi qu'un radio/Cd Player.

FICHE TECHNIQUE :

> Position verticale pour éviter les contacts avec 'appareil.
° Systéme de ventilation interne.
° Dimensions 112 X 112 X 231 cm.

> Systéme de lampe avec allumage sans clignotement.

> Economie d’énergie de 5 4 10%
Puissance de 54 x 100W
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